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Hannoverscher Verband Landeskirchlicher Gemeinschaften 
Eine Bewegung in der evangelischen Kirche

Wer Menschen helfen will, 
muss sie zuvor verstehen. 

Akademie für Ehrenamtliche 
im Freizeitheim Hohenböken, Bookholzberg

Hannoverscher 
Verband 
Landeskirchlicher 
Gemeinschaften

Wozu befähigt mich das Seminar? 
Durch das Grundlagenseminar, durch die Praxisübungen
sowie die Möglichkeit, hilfreiche Rückmeldungen im
Rahmen der Gesprächsgruppen zu erfahren, erwerben
Sie folgende Kompetenzen: 
€ Sie lernen sich und andere besser kennen und verstehen 
€ Sie erhalten für Ihren Glauben motivierende Impulse 
€ Sie werden Ihre Fähigkeiten und Möglichkeiten 

besser erkennen und entfalten 
€ Sie können Menschen in Krisenzeiten einfühlsamer

begleiten 
€ Sie gewinnen mehr Sicherheit … zum Beispiel in der

Begegnung mit anderen Menschen  
€ Sie entwickeln neue Ideen, wie Sie Menschen in Ihrem

Umfeld fantasievoll und kreativ begegnen 
€ Sie bekommen Impulse und Hilfen für Besuche in der

Gemeinde und für Ihre Gruppengespräche   

Anerkennung 
Das Grundlagenseminar ist in sich abgeschlossen. 
Interessierte Teilnehmerinnen und Teilnehmer können
nach dem Besuch des Grundlagenseminars durch weitere
Seminare bei der Bildungsinitiative den Abschluss ŒBe-
gleitende Seelsorge• erreichen. 

Preisgestaltung für die Seelsorge-Ausbildung
Seminarkosten 330,00  , 300,00   für Ehepartner, 
35,00   Rabatt bei Anmeldung und Bezahlung bis zum
15. 2. 2012

Unterkunft und Verpflegung: ab 190,00   DZ

Weitere Angaben: Hannoverscher Verband 
Landeskirchlicher Gemeinschaften, hvlg@hvlg.de, 
Tel.: 0 51 41 / 4 56 56

Wir empfehlen, Ihre Gemeinde/Gemeinschaft um einen
Zuschuss zu den Seminarkosten zu bitten.

Informationen zu weiteren Zuschüssen: 
Jürgen Paschke, Tel.: 0 51 41 / 4 56 56 

Grundlagenseminar
Begleitende Seelsorge
€   sich selbst und andere besser kennen lernen 
€   eigene Grenzen wahrnehmen 
€   hilfreich miteinander reden 
€   andere begleiten und ermutigen 
€   Leben gestalten

Die Seminartermine 
13. … 15. 4. 2012 / Freitagabend bis Sonntagnachmittag
Referentin: Monika Riwar (Alosen/Schweiz), 
Theologin, Beraterin, Supervisorin 
11. … 13. 5. 2012 / Freitagabend bis Sonntagnachmittag
Referent: Wilfried Veeser (Kirchheim/Teck),
Theologe, Fachlicher Leiter der Bildungsinitiative
7. … 8. 9. 2012/ Freitagabend bis Samstagmittag
Referentin: Bärbel Neumann (Dissen/Nds.), 
Dipl.-Psych., psych. Psychotherapeutin, Supervisorin 

Welche Themen erwarten mich? 
€ Hilfreich miteinander reden! Wie geht das? 

Übungen zur Gesprächsführung 
€ Wie entwickelt sich der Mensch?  

Kindheit, Jugendzeit und Erwachsenenalter 
€ Schwere Gedanken und starke Gefühle. 

Hinweise aus Bibel und Psychologie 
€ Kenntnisse über sich selbst gewinnen: Selbst- und

Fremdwahrnehmung (Persönlichkeitstest) 
€ Was bedeutet Œpsychisch krank•?  

Psychische Krisen/Probleme verstehen lernen 
€ Schöpfung Gottes als Anschauungsunterricht:

Jesus verstehen und geistlich neu erfahren  
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